Oletko koskaan jannittanyt kouluun menoa?
Onko sinua koskaan jannittdanyt uudet tilanteet?
Oletko koskaan peldannyt epdonnistuvasi?
Oletko koskaan peldannyt pyytda apua?

Oletko koskaan pelannyt olla oma itsesi?

Niin me kaikki olemme. Olemme silti olleet rohkeita ja ylittaneet itsemme. Jokaisella on
rohkeutta — pitda uskaltaa kayttaa sita hyvaan.

Rohkeutta on se, ettd puolustaa toista,

rohkeutta on pienet hyvat teot arjessa,

rohkeutta on pyytaa ja antaa anteeksi,

rohkeutta on pyytaa apua,

rohkeutta on ylittaa itsensad, mutta tarvittaessa osata sanoa ei,

rohkeutta on laulaa lavalla, vaikka jannittas,

rohkeutta on olla juuri sellainen kuin olet,

rohkeutta on se, etta uskaltaa sanoa oman mielipiteen, mutta se ei tarkoita, etta voi
sanoa mita vaan.

Me kaikki olemme rohkeita omalla tavallamme, rohkea ei tarvitse olla yksin, tartu
auttavaan kateen. Ei tuomita muita, kaikki me teemme virheita.

Al3 luovuta kesken kaiken, yritetddn yhdess3 uudestaan.
Jos laitamme kaikki rohkeutemme yhteen, se vaikuttaa johonkin suurempaan. Rohkeus

ei ole rajallista, vaan on loppumaton voimavara, jota pitaa jakaa myos muille. Ollaan
yhdessa rohkeita.
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